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やどりき水源林森の案内人(定期)観察会のお知らせ（費用等負担はありません）

毎週土曜･日曜の午前１０時と午後１時から（NPO法人）かながわ森林インストラクターの会員が水源林をご案内します。

やどりき水源林ゲート前までお越しください。なお、冬季（１２月・１月・２月）は安全確保のため休止します。

夏の暑さから逃れて、やどりき水源林の豊かな緑につつまれませんか。

木々の間を吹き抜ける風、清らかな水の流れ、鳥のさえずりが、心と体を癒してくれます。

暑い夏をすごす昆虫たち

ウラギンシジミ(雄の前翅) ウラギンシジミ(裏翅)
オスの前翅は紅色紋、メスは銀白色紋。裏翅は雌雄ともに銀白色

ミヤマアカネ アオオサムシ
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【 やどりきで夏の思い出をつくってみませんか。「森の案内人」が8 / 2 (土) から再開しました！】

〇「森の案内人」では成長の森へのご案内、水源林を散策し癒しの体験、丸太切りをしてコースターや鍋敷きを作製す

るクラフト、水の中の生き物を探す水生生物の観察などのテーマをご用意しています。

〇10/ 4 (土)：『森の案内人☆特別企画 渓流散策とやどりきの成り立ち』(申込締切：2025年9月20日)
中村敏文先生(神奈川県立生命の星・地球博物館 外来研究員)と一緒に、丹沢の成り立ちについて学びながら

自然ゆたかな水源林の中を散策します。

【水源林にお越しの際の注意】
〇ヤマビルの活動期です。

草むらや落ち葉を踏み込む時は、気を付けま

しょう。忌避剤の使用は効果的です。神奈川県HP:

【水源林にお越しの際の注意】
〇熱中症に注意し、こまめな水分補給

をしましょう。
環境省熱中症予防情報サイト：

トヤマシノブゴケ

木の切り株や幹、枝、岩の上や地表に生えている小さな植物、コケに目を向けてみませんか。

よ～～く観察するとさまざまな形をしていて、さながら小さな森が広がっているようです。

コケ、コケ、コケ、、、

トヤマシノブゴケトヤマシノブゴケ ハイゴケ ヒロハツヤゴケ ナミガタタチゴケ

ギンゴケ コスギゴケ ジャゴケ ↑コツボゴケ

↓コツボゴケの雄株と這うタイプが混在←切り株がすっかりコケで

覆われています

↓斜面にみっちり生えたコケ

ここにいったい

何種類のコケが

生えているんだろう？

←おまけ

マメヅタ

こちらはコケではなく

シダの仲間です。
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